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 Цель дополнительной профессиональной программы 

совершенствование профессионального уровня специалистов здравоохранения в 

рамках формируемой ими образовательной траектории по специальности 

«Сестринское дело в педиатрии» для улучшения качества оказания медицинской 

помощи детям. 

Требования к уровню образования слушателя 

 Среднее профессиональное образование по специальностям «Акушерское 

дело», «Лечебное дело», «Сестринское дело». 

Планируемые результаты обучения 

 Результаты обучения по дополнительной профессиональной программе 

направлены на совершенствование ранее освоенных профессиональных 

компетенций (далее - ПК) и формирование новых ПК, необходимых для 

выполнения профессиональной деятельности и повышения профессионального 

уровня. 

 

 

Трудоёмкость обучения:  252 часа 

Форма обучения: Очно-заочная 

Специальность: Сестринское дело 

 

 



Учебно-тематический план 

 

Код Наименование учебного модуля/раздела/темы Всего 

часов 

В том числе количество 

часов по видам занятий 

Форма 

контроля 

ДОТ ПЗ ЭО  

1 Учебный модуль №1 

Сестринское дело в педиатрии 

216 80 134 2 - 

1.1 Раздел № 1.1  

Антенатальная охрана плода. Влияние 

вредных факторов на плод 

8 6 2 - - 

1.1.1 Антенатальная охрана плода 2 2 - - - 

1.1.2 Влияние на плод инфекционных заболеваний 2 2 - - - 

1.1.3 Влияние на плод физических факторов 2 2 - - - 

1.1.4 Профилактика врожденных пороков развития 

плода 

2 - 2 - - 

1.2 Раздел 1.2  

Здоровье ребенка и его окружение 
38 12 26 - - 

1.2.1 Внутриутробный период и период 

новорожденности 

2 2 - -  

1.2.2 Период грудного возраста 2 2 - - - 

1.2.3 Вскармливание ребенка 2 2 - - - 

1.2.4 Период преддошкольного и дошкольного 

возраста 

2 2 - - - 

1.2.5 Период младшего школьного возраста 2 2 - - - 

1.2.6 Период старшего школьного возраста 2 2 - - - 

1.2.7 Выявление факторов, влияющих на 

эмбриональное развитие, и здоровье плода 

2 - 2 - - 

1.2.8 Выявление основных проблем периода 

новорожденности 

2 - 2 - - 

1.2.9 Первичный патронаж к новорожденному 2 - 2 - - 

1.2.10 Оценка физического развития детей грудного 

возраста 

2 - 2 - - 

1.2.11 Обучение родителей принципам создания 

безопасной окружающей среды для ребенка 

2 - 2 - - 

1.2.12 Обучение родителей ребенка правилам  

вскармливания 

2 - 2 - - 

1.2.13 Способы кормления ребенка грудного 

возраста при разных видах вскармливания 

2 - 2 - - 

1.2.14 Оценка физического и нервно-психического 

развития ребенка преддошкольного и 

дошкольного возраста 

2 - 2 - - 

1.2.15 Обучение родителей принципам создания 

безопасной окружающей среды для детей 

преддошкольного и дошкольного возраста 

2 - 2 - - 

1.2.16 Оценка физического, нервно-психического и 

полового развития детей  младшего школьного 

возраста 

2 - 2 - - 

1.2.17 Выявление проблем, связанных с дефицитом 

знаний, умений и навыков в области 

укрепления здоровья 

2 - 2 - - 



1.2.18 Оценка физического, нервно-психического и 

полового развития  детей старшего школьного 

возраста 

2 - 2 - - 

1.2.19 Обучение подростка принципам здорового 

образа жизни 

2 - 2 - - 

1.3 Раздел № 1.3  

Сестринская помощь при нарушениях 

здоровья ребенка 

136 48 88 - - 

1.3.1 Сестринская деятельность в педиатрической 

практике 

2 2 - - - 

1.3.2 Недоношенные дети 2 2 - - - 

1.3.3 Пограничные  состояния новорожденных 2 2 - - - 

1.3.4 Гемолитическая болезнь новорожденных 2 2 - - - 

1.3.5 Асфиксия 2 2 - - - 

1.3.6 Виды родовой травмы 2 2 - - - 

1.3.7 Наследственные и врожденные заболевания 

новорожденных 

2 2 - - - 

1.3.8 Сестринская деятельность при инфекционных 

заболевания новорожденных 

2 2 - - - 

1.3.9 Сестринская деятельность при заболеваниях 

пупочной ранки 

2 2 - - - 

1.3.10 Сепсис новорожденных 2 2 - - - 

1.3.11 Лекарственные препараты в неонаталогии 2 2 - - - 

1.3.12 Сестринская деятельность при аномалиях  

конституции 

2 2 - - - 

1.3.13 Сестринская деятельность при аллергозах 2 2 - - - 

1.3.14 Сестринская деятельность при рахите 2 2 - - - 

1.3.15 Сестринская деятельность при 

гипервитаминозе «Д» 

2 2 - - - 

1.3.16 Алиментарная диспепсия детей раннего 

возраста, функциональная диспепсии 

2 2 - - - 

1.3.17 Хронические расстройства питания 2 2 - - - 

1.3.18 Сестринская деятельность при стоматитах 2 2 - - - 

1.3.19 Сестринская деятельность при гельминтозах 2 2 - - - 

1.3.20 Сестринская деятельность при заболеваниях 

ребенка младшего школьного возраста 

2 2 - - - 

1.3.21 Сестринская помощь при заболеваниях 

ребенка старшего  школьного возраста 

2 2 - - - 

1.3.22 Особенности сестринского ухода за детьми с 

ограниченными возможностями 

2 2 - - - 

1.3.23 Сестринская деятельность и ее особенности в 

педиатрической практике 

2 - 2 - - 

1.3.24 Психологическая подготовка детей различных 

возрастов к проведению вмешательств 

2 - 2 - - 

1.3.25 Сестринская деятельность при уходе за детьми 

разной степени недоношенности 

2 - 2 - - 

1.3.26 Критические состояния недоношенного 

ребенка, мониторинг состояния 

2 - 2 - - 

1.3.27 Сестринская деятельность при пограничных 

состояниях 

2 - 2 - - 

1.3.28 Асфиксия, реанимационная помощь 2 - 2 - - 



1.3.29 Сестринская деятельность при родовых 

травмах и механических повреждениях в 

родах 

2 - 2 - - 

1.3.30 Сестринская деятельность при 

внутричерепной родовой травме 

2 - 2 - - 

1.3.31 Сестринская деятельность при 

наследственных и врожденных заболеваниях. 

Неонатальный скрининг 

2 - 2 - - 

1.3.32 Сестринская деятельность при инфекционных 

заболеваниях кожи и гнойном конъюнктивите 

2 - 2 - - 

1.3.33 Консультирование  по вскармливанию 

ребенка при различных патологических 

состояниях 

2 - 2 - - 

1.3.34 Особенности сестринской деятельность при 

заболеваниях пупочной ранки 

2 - 2 - - 

1.3.35 Сестринская помощь при сепсисе 

новорожденных 

2 - 2 - - 

1.3.36 Обучение родителей уходу за грудным 

ребенком при различных патологических 

состояниях и заболеваниях 

2 - 2 - - 

1.3.37 Особенности сестринской помощи при 

аномалиях конституции 

2 - 2 - - 

1.3.38 Консультирование родителей приемам ухода 

за ребенком при аномалиях конституции 

2 - 2 - - 

1.3.39 Сестринская деятельность при рахите 2 - 2 - - 

1.3.40 Сестринский уход при спазмофилии, 

гипервитаминозе Д 

2 - 2 - - 

1.3.41 Консультирование родителей приемам ухода 

за ребенком  при рахите 

2 - 2 - - 

1.3.42 Сестринская деятельность при диспепсии 

детей 

2 - 2 - - 

1.3.43 Сестринская деятельность при дистрофии 2 - 2 - - 

1.3.44 Консультирование по питанию детей 

преддошкольного и дошкольного возраста при 

нарушениях здоровья 

2 - 2 - - 

1.3.45 Сестринская деятельность при стоматитах 2 - 2 - - 

1.3.46 Сестринская деятельность при гельминтозах 2 - 2 - - 

1.3.47 Сестринская деятельность при работе с детьми 

младшего школьного возраста 

2 - 2 - - 

1.3.48 Сестринская деятельность при работе с детьми 

старшего школьного возраста 

2 - 2 - - 

1.3.49 Обучение членов семьи уходу за детьми с 

ограниченными возможностями 

2 - 2 - - 

1.3.50 Консультирование детей старшего школьного 

возраста по вопросам профориентации с 

учетом состояния здоровья 

2 - 2 - - 

1.3.51 Введение в инфекционную патологию 2 2 - - - 

1.3.52 Корь, осуществление сестринского ухода за 

ребёнком 

2 - 2 - - 

1.3.53 Краснуха, осуществление сестринского ухода 

за ребёнком 

2 - 2 - - 



1.3.54 Ветряная оспа, осуществление сестринского 

ухода за ребёнком 

2 - 2 - - 

1.3.55 Эпидемический паротит, осуществление 

сестринского ухода за ребёнком 

2 - 2 - - 

1.3.56 Коклюш, осуществление сестринского ухода 

за ребёнком 

2 - 2 - - 

1.3.57 Дифтерия, осуществление сестринского ухода 

за ребёнком 

2 - 2 - - 

1.3.58 Скарлатина, осуществление сестринского 

ухода за ребёнком 

2 - 2 - - 

1.3.59 Менингококковая инфекция, осуществление 

сестринского ухода за ребёнком 

2 - 2 - - 

1.3.60 Проведение иммунопрофилактики   2 - 2 - - 

1.3.61 Туберкулез у детей и подростков 2 - 2 - - 

1.3.62 Заболевания костно-мышечной системы 2  2 - - 

1.3.63 Заболевания соединительной ткани 2 - 2 - - 

1.3.64 Заболевания сердечно-сосудистой системы 2 - 2 - - 

1.3.65 Бронхиальная астма 2 - 2 - - 

1.3.66 Особенности неонатальной адаптации детей 

при отдельных патологических состояниях 

беременности и родов 

2 2 - - - 

1.3.67 Оценка состояния и уход за детьми с 

внутриутробными инфекциями 

2 - 2 - - 

1.3.68 Профилактика передачи вируса 

иммунодефицита человека от матери ребёнку 

2 - 2 - - 

1.4 Раздел № 1.4 

Высокотехнологичная медицинская помощь 

новорожденному 

32 14 18 - - 

1.4.1 Скрининг новорождённых 4 2 2 - - 

1.4.2 Выхаживание недоношенных детей с очень 

низкой и экстремально низкой массой тела 

4 2 2 - - 

1.4.3 Оказание медицинской помощи при тяжёлой 

асфиксии 

4 2 2 - - 

1.4.4 Участие  медицинского персонала в уходе за 

новорождённым с синдромом дыхательных 

расстройств 

2 2 - - - 

1.4.5 Респираторный дистресс-синдром 2 - 2 - - 

1.4.6 Сурфактантная терапия 2 - 2 - - 

1.4.7 Дыхательные расстройства  новорождённых 2 - 2 - - 

1.4.8 Врождённые и неонатальные пневмонии 2 - 2 - - 

1.4.9 Гемолитическая болезнь новорождённых 4 2 2 - - 

1.4.10 Перинатальная патология центральной 

нервной системы у новорождённых детей 

2 2 - - - 

1.4.11 Ретинопатия недоношенных 2 2 - - - 

1.4.12 Участие в уходе за новорождённым с 

хирургической патологией 

2 - 2 - - 

 Промежуточная аттестация по модулю № 1 2 - - 2 зачет 

2 Учебный модуль №2 

Состояния, представляющие угрозу жизни, 

включая состояние клинической смерти 

18 6 10 2 - 

2.1 Раздел № 2.1 16 6 10 - - 



Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме 

2.1.1 Проведения базовой сердечно-легочной 

реанимации 

2 - 2 - - 

2.1.2 Термические поражения 2 - 2 - - 

2.1.3 Острая дыхательная недостаточность 2 2 - - - 

2.1.4 Раны  2 - 2 - - 

2.1.5 Кровотечения 2 2  - - 

2.1.6 Отравления 2 - 2 - - 

2.1.7 Аллергия, анафилактический шок 2 2 - - - 

2.1.8 Травмы 2 - 2 - - 

 Промежуточная аттестация по модулю № 2 2 - - 2 зачет 

3 Учебный модуль №3 

Информационные технологии в 

профессиональной деятельности 

12 10 - 2 - 

3.1 Раздел №3.1  

Ведение медицинской документации, в том 

числе с использованием информационных 

технологий 

10 10 - - - 

3.1.1 Приемы эффективной работы пользователя с 

файлами в среде операционных систем и 

прикладных программ.  

2 2 - - - 

3.1.2 Методы и средства поиска, сбора обработки и 

хранения информации. 

2 2 - - - 

3.1.3 Работа пользователя в среде операционной 

системы Linux и прикладных программах 

LibreOffice. 

2 2 - - - 

3.1.4 Решение пользовательских задач посредством 

системы ЕМИАС. 

2 2 - - - 

3.1.5 Защита персональных данных 2 2 - - - 

 Промежуточная аттестация по модулю № 3 2 - - 2 зачет 

 Всего: 246 96 144 6 - 

 Итоговая аттестация 6 - 6 - экзамен 

ИТОГО 252 96 150 6 - 

 


